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●保育のねらい 
・風や日光などを感じながら、戸外で過ごす心地良さを味わう。 
・保育者と一緒に、季節の草花や生き物などに興味を持つ。 

●保育の振り返り 
 園生活に慣れてきた頃、はじめての園外散歩へ出掛けました。近くの保育園の花壇に咲いていた草花や道端
に咲いていたタンポポの綿毛など、子ども達にとって「これはなんだろう？」という発見がいっぱいです。
「お花きれいだね」「(タンポポの綿毛を)ふーって吹くと、どうなるかな？見よってよ～」と保育者が言葉掛け
をすると、指差しをしたりじーっと見つめたりする子ども達。(自然との関わり・生命尊重) 
 まだ言葉で表現できない子ども達は、喃語や指差し、様々な表情で大人に伝えようとします。その思いに寄
り添い、今後も戸外での活動を積極的に取り入れながら丁寧に関わっていけたらなと思います。 


