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保育のねらい●裸足になって友達と遊ぶ喜びを知る。 

冷たい 暖かい 

あれっ？こっちは
ぬるいね！ 

冷たいお水を汲
んできたよ～ 
ソレ～！ 

ジャ～ 

こっちはちょっと
冷たいかな？ 

●振り返り 

  気温も暑くなり、プール遊びや砂場遊びを開放的に楽しんでいるすみれ組では、靴を脱いで裸足になって遊んで
みると水の温度がわかったようです。 

 ③のお水を流している所から遠ざかる（下流に水が溜まる）と、「なんかこっちは暖かい温泉みたいじゃな！」「温泉
屋さんで～す」と発言したり、①のお水を直接流している所に入ると「お水が冷たくてプールみたいじゃ～プール屋さ
んになろ～」と発言したりしていました。ですが保育者が②の「真ん中に入るとどうなるの？」と聞くと「ぬるいような冷
たいような…？何屋さんかな～？」と考える姿が見られました。（思考力の芽生え、健康な心と体）たくさん考えたので
すが、結局、最後まで謎だったので、「わからん屋さん」ができあがりました。 

 次に砂場で遊ぶ時には温泉やプール以外にどんなお店屋さんができるのかとても楽しみです。また、手や足の感
触だけでなく、お腹や背中にひっつけて遊ぶ感触も体験していきたいと思います。 
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