
全身で水遊び！泥遊び！ 
実施日：2018.6.29 

作成日：2018.7.5 

対象：きく組 4歳児 

作成者：薦田莉奈 

ねらい：裸足の気持ちよさを感じ、水たまりに触れて水遊びや泥遊びを楽しむ。 
【保育の振り返り】雨上がりの園庭や砂場に水たまりができ、裸足になって楽しみました。(健康な心と体)裸足に抵抗がある子は靴を履い

ていましたが、スコップで水たまりの水をくんだり、途中から裸足になって遊び始めたりしていました。水たまりの上で寝転んでバタ足をし
たり走って水が弾く様子を感じたりしていました。水たまりの底にある泥をスコップですくうと砂遊びの時とは違う質感に気付き、触ったり
匂ったり五感で楽しむ様子が見られました。(自然との関わり)(思考力の芽生え) 

柔らかい 
ぴちゃぴちゃ 
土の匂いするな 

 

どろんこたのし～！ 

気持ちいいな
～ 


