
●保育のねらい 
・災害時、保育者の話を聞いて、安全に避難したり逃げたりする方法を知る 
・防災意識、災害への備えの意識を育む 

子どもたちの防災意識を育む避難訓練 
対象：全園児 作成者：小城亜矢子 作成日：2018年2月23日 

●保育の振り返り 
避難訓練・消火訓練をしました。子どもたちは「地震です」の放送にも慌てることなく保育者の指示を聞いて部屋の真ん中に
集まったり、机の下に隠れました。年度当初はいつもと違う雰囲気に涙が見られたり、不安がったりする子もいましたが、防災
についての紙芝居を読んだり安心できるようなお話をしてきたことで、今では落ち着いて訓練できています。毎回確認している
避難訓練のお約束「お・か・し・も」を意識しながら取り組む姿が見られました（道徳性・規範意識の芽生え）。 


