
祖父母や地域の人との関わりを通して、 
豊かな心を育てる 

対象：3歳児  作成者：吉井詩織 作成日：2017年9月15日 

●保育のねらい 
・身近な人を大切にしようとする気持ちを持つとともに、地域の身近な人と触れ合う中で、地域に親しみを持つ。 
・活動に主体的に取り組む中で、自分で考えたり工夫したりしながら、最後までやり遂げることに達成感を味わう。 

●保育の振り返り 
期待を胸に絵本「１４ひきのかぼちゃ」を見る子ども達（豊かな感性と表現）。 

待ちに待った、大好きなおじいちゃんおばあちゃんと手をつないでお散歩。地域の人の姿を見て、大きな口を開けて元気に挨拶（社会
生活との関わり）。室内では、びゅんびゅんごまの製作。どんな色のこまを作ろうか、「いろんな色にぬってみる？」、「つまようじはどこ
に刺すのかな」、「真ん中に刺すんよ」楽しく試行錯誤しながら（自立心）、より活動に意欲的になります。 


