
茶道参観日  
      対象：5歳児 作成日：2018年2月21日 作成者：進藤早苗 

保育のねらい 
・来てくれた人が楽しめるよう、保育者や友達と心を込めた関わりをする。 
 

 

保育の振り返り 
ドキドキしながら迎えた茶道参観日当日。並んでお運びする姿からも緊張が伝わってきます。おうちの方が、ニコニ
コ笑顔で見守ってくれることが励みになり、喜んで頂けるようおもてなしをしました。(社会生活との関わり)。この
日を心待ちに、作法の活動や、友達や保育者と協力し準備をしてきた子どもたち。 
ドキドキしながらも堂々とお運びする姿が見られました。作法の活動を始めたばかりの時は、姿勢を正すよう保育者
や先生から声をかけることが多くありましたが、作法に従って身をこなすと無理なく自然と良い姿勢が保てることや
物事にはそれぞれに適した作法ややり方があることを茶道を通じて学んだようです。(健康な心と体)。 
 

 


