
いろんなことが出来るようになったよ！ 
対象児:4歳児 さくら組 
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振り返り:最近では鉄棒やうんてい等に興味を持って取り組む姿が見られています。朝の体操とマラソンが終わ
ると、「今日は何するー？」「鉄棒したい！」「うんていもしたい！」と積極的な声がたくさん聞かれています。最初 

は鉄棒が少し怖かったり、前回りが上手く出来なかったりといろいろな姿が見られましたが、興味を持って取り組 

むうちに、「一人で前回りが出来るようになったよ！」「逆上がりにも挑戦する！」と自信がついた様子です。 

子ども達の興味を持って取り組んでいる姿をこれからも応援しながら過ごしていきたいと思います。 

（健康な心と体 自立心 協同性 社会生活との関わり 言葉による伝え合い 豊かな感性と表現） 

 


