
できるようになったよ☆ 
対象児：年少児 すみれ組 

作成日：2020.3.2 

作成者：宇髙加奈 保育のねらい ・生活に見通しをもち、自信をもって身の回りのことをおこなう。 

スリッパきれいに 
そろえたよー！ 

お兄ちゃんが手伝って 
くれたよ！ありがとう。 

先生見て！ 
自分でできるよ！ 

保育の振り返り 

・「こうやって畳むんよ」「脱いだスリッパはどうするんかな？」と声を掛けることが多かったのですが、最近では衣
服を丁寧に畳んだり自然とスリッパをそろえる習慣がついたりと、身の回りのことに自分で気付いて行動できるよ
うになりつつあります。片付けもみんなで力を合わせて、声を掛け合う姿がよく見られます。 

身の回りのことがスムーズにおこなえるようになったのも、日々の生活に見通しをもちながら行動することができ
ているからだと思います。そんな生活の中で“できた！”という経験の積み重ねが、みんなの自信につながってい
るようです。(自立心、協同性) 


