
たまごのあかちゃん 

○保育の振り返り 

1年間を通して体操や触れ合い遊び、リズム遊びを経験したみにばら組さん。2学期から慣れ親し
んだ曲で自由に楽器を鳴らして見たり、3学期には椅子に座って手遊びや絵本を見たりしてきまし
た。(豊かな感性と表現)手遊びや踊りが大好きなみにばら組さんの子ども達は、お気に入りの手遊
びや踊りをリクエストしてくれます。ミニ発表会にも取り入れている手遊びや踊りも「先生ー！」
と保育者に呼び掛けるとCDデッキを指さし、したい思いを伝えてくれました。(言葉による伝えあ
い)ミニ発表会までの取り組みも音楽が聞こえてくると体全体を使ってリズムに乗って揺れたり、
お名前を呼ぶと手を挙げて「はい」と元気いっぱいのお返事が聞こえてきます。 

当日は緊張してしまうかもしれませんが、温かい雰囲気の中で見守って頂けたらと思います。 

対象児:0歳児 みにばら組 
作成日:2020年2月26日 

作成者:下元愛莉 

ねらい 安心できる保育者に見守られながら、保育者や友達と一緒に楽器を鳴らすことを楽しむ。 
歌やリズムに乗って手足を体を動かすことを楽しむ。 

 


