
ウォーターマットであそんだよ 

作成日：令和２年６月１０日 

対象児：１歳児 

作成者：山川真紀 

 

 

●ねらい・身の周りの事や人に関心をもつ。 
・水や砂などの感触を味わうことを楽しむ。 

●振り返り 
天気の良い日に、ウォーターマットや水遊びを楽しみました。あらかじめ作っておいたものを用意して遊んだり、つくる過程をこど
も達に見せて、水の冷たさ、ホースから出てくる水の音などを感じたりできるようにしてみました。手で触って感触を味わったり、
マットの上を歩いたり、寝そべったりして水の浮遊度や感触を全身を使って楽しいひとときを過ごすことができました。(健康な心と
体)感触や子どもたちの言いたいことを代弁したりすることで、言葉を真似て言ってみたり、にっこりとほほ笑む姿も見られました。

これからも、子ども達の思いや身近な自然に触れる機会を増やしていき豊かな感性や心を育つようにしていきたいです。 

 


