
風船で遊んだよ 

保育のねらい…様々なものの感触を確かめたり使ってみることで、自分なりの遊び方を楽しむ。 

幼稚園では砂や水、ボールなど様々な自然物や素材に触れて遊んでいます。感触遊びが大好きなみにばら組さんでは、特に風船
を強く握ってみたり飛ばしてみたりと気に入って遊んでいる姿が見られました。水や風船の感触を確かめながら遊べるよう水風
船で用意すると、最初は保育者が触っている様子を見ているだけでしたが、保育者が子ども達が触れるよう手のひらに乗せてみ
ると近くで見て手を伸ばし始めました。水風船が冷たいという感触に気付き、タライの中をみて水が入っていることに気が付い
た子ども達は、タライの中にある水をかき混ぜて遊んだり、浮いている水風船をとって遊ぶ姿が見られました。(思考力の芽生え) 

数日後には風船マットをつくり遊びました。風船マットでは子ども達の体より大きいですが軽い為持って運んだり、上から乗っ
てふわふわの感触を楽しんでいました。(豊かな感性と表現)これからも子ど達の遊びを見ながら興味・関心を深めれるような関わ
りをしていきたいと思います。 
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どんな感触
かな…？ 

乗ってみ
よう♪ 


