
ぷにぷにふわふわ♪ 作成日：Ｒ３年６月２８日

対象：０歳児 みにばら組

作成者：喜多瑞穂ねらい：様々なものに触れて感触を楽しむ。

振り返り：好奇心旺盛で何にでも興味をもって色々なものに触ろうとするみにばら組さん。他クラスのお友だちが風船で遊ん
でいる時に一緒に追いかけたり、取りに行ったりしている姿があったので、お部屋の中でも取り入れてみました。様々な形を
用意すると、細長い風船を片手で持って歩いたり、丸い風船を抱えてみたり、くくっている部分をおしゃぶりのように吸って
みたりそれぞれが好きな遊び方をして楽しみました。膨らませている保育者を「なんだろう？」とじーっと見て次に何が起き
るのか期待しているようでした。戸外では、水風船をしました。不思議な感触に興味津々の子ども達は思い切り握ったり、噛
んでみたりしながら感触を楽しんで遊びました。膨らませる前の水風船も袋から出したり、水に入れてみたり。大人が思うよ
りもたくさんの遊び方を見つける子ども達をこれからも自由な発想で遊んでいけるように見守っていきたいです。
まだ口に入れて確かめながら遊ぶことも多いので、安全に配慮しながら大きさ・素材等に気を付けて遊びを取り入れていきた
いと思います。(健康な心と体・豊かな感性と表現)

気持ちい~♡

見て見
て！


