
自分で出来るよ！
対象児:2歳児 ひまわり組

作成者:ひまわり組副担任 宮崎佳那
作成日:2021年10月20日

●保育の振り返り
2学期になりひまわり組ではシューズを履いて過ごしたり歯磨きをしたりと身の回りのことに取り組むことが増えまし

た。難しかったりうまくいかなくて「できん～」「先生して！」と怒ってしまうこともありますが、保育者と一緒に取り
組んでみたり繰り返しやってみたりすることでコツを掴んでいく子どもたち(思考力の芽生え)。「自分で出来る！」と積
極的にやってみようと取り組む姿もたくさん見られるようになりました(自立心)。靴を履く、着替える、荷物を片付ける
など毎日いろいろなことに挑戦しています。時々お手伝いしたりどうやったらうまくできるか一緒に考えたり、できた時
にはたくさん喜びながら身の回りのことにどんどん取り組んでいけたらと思います。みんなのやってみたい、自分で出来
る！という気持ちを大事にしながら、身の回りのことに挑戦し満足感や自信をつなげられたらと思います。

●ねらい
・意欲を持って身の回りのことに取り組もうとする。


