
表現遊びを楽しもう 対象児：3歳児 すみれ組
作成者：篠原 可純
作成日：2022.1.21ねらい：様々な技法を使った表現遊びを楽しむ。

保育の振り返り
絵画活動ではケーキの絵本を題材に、みんなの大好きなケーキを絵で表現しました。子ども達が、お誕生日の日には

「○○のケーキ食べるんで」「４歳になった～」と嬉しそうな表情でお話をしてくれるすみれ組さんです。絵の具を
使ってケーキを描いたり和紙を染める技法や切り紙等しました。切り紙では「こんな形できた」「さっきと形がなんか
違う？」と形の違いに気づき切り方によって形が変わる不思議さや、おもしろさ、自分で切ることの楽しさ等感じなが
ら取り組む姿が見られました。また、ケーキにはフルーツも描きましたが「イチゴ描いたんで」「食べたケーキにチョ
コもあったけん描く」など大好きな果物等もクレパスで表現しおいしそうなケーキが完成しました。完成したケーキを
見て「ケーキたべたいな～」「次は５歳になるんよ」とお友だちや保育者とのやりとりも楽しみました。
アート活動の中で様々な素材に触れ自由に表現することを楽しんできたので、絵画活動の中でも綿や和紙、折り紙等

様々な素材を取り入れました。綿を触ると「雲見たい」「きもちい～」など子ども達らしいつぶやきもたくさん聞かれ
ました。一つの活動の中でも子ども達からたくさんのつぶやきや発見、気づきが見らるので、これからの保育の中でも
子ども達の言葉を大切に、いろいろな活動につなげていきたいと思います。
（健康な心と体、言葉による伝え合い、豊かな感性と表現、数量・図形文字への関心・感覚）

きもちい～

メロン味にする♪


