
お散歩に行ったよ
作成日：令和４年１１月１８日

対象児：０歳児みにばら組

作成者：喜多瑞穂
ねらい：落ち葉やどんぐりなど秋の自然物に触れることを楽しむ。

振り返り
初めての園外保育、慎重派の多いみにばら組の子ども達なので、バギーから降りなかったり、保育者から離れなかった

りすることも考えられましたが、見えるものすべてに関心を持って時間いっぱい楽しむことが出来ました。落ち葉や枯れ
枝、猫じゃらしなどに興味津々で神社の中を好きなところへ行き「これは？」「あれはだれ(なに)？」と好奇心いっぱいに
探索活動を楽しみました。お散歩バックにドングリや落ち葉を入れるのも初めは保育者が「お土産も持って帰ろうな」と
声をかけて入れていましたが、それを見て自分でも入れようとしたり、バックを持って入れてほしいことをアピールして
くれるようになりました。風が吹くと葉っぱが舞い落ちてくる様子を見上げながらじっと観察したり、落ちてくる葉っぱ
を追いかけたり秋を感じる場面もありました。これからも季節を感じるものに触れたり、子ども達の知的好奇心を刺激で
きるような関わりをしていきたいと思います。(健康な体と心、自然との関わり・生命尊重、豊かな感性と表現、自立心)

これ、
なんやろ？

はいるかな？


