
運動会が楽しみだね！ 
対象児:4歳児きく組 

作成日2023年5月23日 

作成者:大石京香 

ねらい:友達や保育者と体を動かすことを楽しむ。 

 

 

 

 

振り返り:進級して1か月が経ち、クラスにも慣れ始めて保育者や友達の名前を呼んで好きな遊びを一緒に楽しむ子ど
も達の姿が見られています。そんな中、もう少しで運動会があるということに期待を持っているきく組さんです。最
近では年長さんの鼓隊演奏に合わせてポンポンをしたり、踊りの活動や、かけっこ、障がい物競走にも挑戦していま
す。様々な活動に毎日少しずつ取り組んでいます。子ども達自身が楽しみながら意欲的に活動出来るにはどうしたら
いいのだろう？と考える時もあり、教えることの難しさにも直面しながら、日々活動を重ねています。ある日のこと
子ども達から「踊りが楽しい！」と笑顔で言ってくれたことがあり、「先生もみんなと踊るのが楽しいよ！」と答え
たことがありました。その日のことを振り返っていて、子ども達から楽しいと思ってもらえるのは、保育者自身が楽
しみながら活動することなのではないかということに改めて気付くことが出来ました。日々の保育の中で面白い活動
や楽しい活動をたくさん経験することが出来るように、自分自身が子ども達と楽しみながら毎日を過ごしていきたい
と思います。運動会を楽しみにしている子ども達の姿を大切にしながら活動に取り組んでいきたいと思っています。
本番でもよろしくお願いします。(健康な心と体、協同性、社会生活との関わり、言葉による伝え合い、豊かな感性と表現) 


