
作成日 2023年5月23日 
対象児 年中児 さくら組 
作成者 吉岡愛佳 

園庭で友達と一緒に 

ねらい 様々な遊びを通して、友達と遊ぶ楽しさを感じる。 

振り返り 
  5月になり、新しいクラスの友達や環境にも慣れ、友達の名前を呼び、遊びに誘う姿や一緒に遊ぶ姿が多く 
 みられるようになりました。砂場では、砂と水を容器で混ぜて砂の変化を楽しみ、料理をする姿が見られてい 
 ます。「先生きて～」「先生みて～」と呼ばれ、花壇の方へ行くと入れ物にはダンゴムシが沢山‼「一緒に探 
 そう!」という子どももおり、「どこにおるかな？」と聞くと「こっち！」「ここの木のところ！」「ここの 
 葉っぱのした！」と楽しそうに教えてくれます。 
  木陰では「サラサラ～」とじょうごを上手に使い、砂が流れる様子を一緒に見て楽しむ姿が見られています。 
 その隣では友達を誘い、何鬼をするのか話し合い、変わり鬼や氷鬼で元気に走る姿や手を繋ぎ一緒に逃げる姿 
 が見られています。園庭では、体を動かしたり自然に触れたりするだけではなく、他クラス、異年齢の友達や 
 保育者とも関わることができる時間でもあるので、様々な人と関われるように見守りながら声をかけていきた 
 いです。  （健康な心と体、道徳性・規範意識の芽生え、思考力の芽生え、言葉による伝え合い） 


