
やってみたい！

●保育のねらい
・身の回りのことに興味を持ち、やってみようとする。

・出来たことを喜び、達成感や満足感を味わう。

●保育の振り返り
2月に入りお兄さんお姉さんになってきているみにばら組さんも成長と共にいろいろなことが出来るようになってきました。自分でズボン

を履いたりスプーンを使って食べてみたり、身の回りのことに興味を持ち、「自分でやりたい！」とやる気満々で取り組む姿が見られていま
す。時々、上手く足が入れられなかったりご飯がスプーンから何度も落ちてしまったりと上手くいかずに「もう！」「えーん」と悲しくなっ
てしまうこともありますが、毎日一生懸命取り組み、どんどん上手になってきています。出来た時の「できた！」とにこにこ笑顔もとっても
かわいらしいです(健康な心と身体、自立心)。
ついつい難しそうにしていると手伝ってしまいそうになりますが、じっくりと自分で取り組む時間を作り、みんなの「やりたい！」という

気持ちを大事に出来たらなと思います。そして、出来た時には思い切り褒め、一緒に喜びながらいろんなことに一緒に取り組んでいきたいと
思います。

対象児:0歳児 みにばら組
作成者:宮崎佳那

作成日:令和7年２月27日
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