
いっぱい歩くよ！
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・体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。
・様々な動きをし、身体の使い方を知る。

●保育の振り返り

みにばら組のみんなははいはい、つかまり立ちをする姿が多かったのですが、伝い歩きや1歩、2歩と歩く姿が少しずつ見られるように

なってきました。壁や棚を使ってお部屋の中を歩いたり、転んでも何度も歩こうと挑戦したりしながら体を動かして過ごしています（自立
心）。
6月に入り、雨がたくさん降ることで、室内で遊ぶ時間が増えていました。マットやジャングルジムなどを用意し室内でもたくさん体を

動かせるようにして過ごしています。マットを見ると勢いよく登り初め、繰り返し登り降りを楽しみます。歩くの楽しい！とにこにこ笑
顔でたくさん歩いているみにばら組さん（健康な心と身体）。まだ歩行が不安定な様子もあるため、見守りながら自由に歩行を楽しむこと
が出来るよう安全な環境も整え、十分に体を使った遊びも楽しんでいけるよう工夫していけたらと思います。
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